
 على الفرد   النفس   تزكية   ثمرات   ن  م   غنى النفس  
- عليه وسلم صلى الله  - الله  سوله ر  ال  : ق  قال   -عنه  الله  رضي   -أبي هريرة  روى البخاري ومسلم عن  

 .(1)((غنى النفس    الغنى، ولكن  ض  ر  الع   كثرة    ن  ع   الغنى س  ي  ل  )): 

 أين   ن  مه ولا يبالي  ،بما أوتي لا يقنعه  عليه في الماله  الله  ع  س  و   ا ممن  كثير   لأن   ؛الماله  الغنى كثرةه  حقيقة   فليس  
استغنى ورضي بما  ن  م   ، وهو  غني النفسه   الغنىحقيقةه  اه، وإنمه وجشعه ه وطمعه حرصه  لشدةه  فهو فقير  ،تأتيه

هذا الغنى  ، ويحصله وعظمت   ت  المطامع فعز   ه عن  نفسه  ت  ف  ك  ، و  على الازدياده  يحرص   له، ول   الله  م  س  ق  
 الله  ما عند   موقنة بأن   ه وهي  لأمره  وتسلمه  ،- سبحانه وتعالى - الله  عندما تتزكى وترضى بقضاءه  للنفسه 

 أبقى.و   خير 
ه ، وإذا فات  عطيبما أه  ه لا يقنعه لأن   ه؛أمواله  مهما كثرت   النفسه  ه فقيه الدنيا فإن   حطامه  وراء   ا اللاهثه وأم  
 الحسراته  دائمه  ، فهو  (2)((له وادين يكون    أن  لتمنى   ذهب   ن   م  واديً  ي  ط  ع  أ   و  ل  و  ))، زع  ج  و   زن  ح   شيءر 

 .د   ح   عند   ني لا تقفه اوأم  مطامعن  عليه مه  لما يفوته  والزفراته 
 لى الله ص - الله  رسول   : سمعته قال   - عنه الله  رضي   -بن ثابت  زيده  عن   ،ماجه ذي وابنه مروى الت 
 ن  ه م  يأت   عينيه، ول    ه بي  فقر   ه، وجعل  عليه أمر   الل   ق  ر  ف    ه  الدنيا ه    كانت    ن  م  )): يقوله  - عليه وسلم
 الدنيا وهي   ه  ت  ت   أ  ه، و   قلب  غناه ف   ل  ع  ج  و   ،هله أمر   الل   ع  ج    ه  نيت   الآخرة   كانت    ن  م  له، و   ب  ت  ا ك   م  الدنيا إلّ  

 .(3)((راغمة  

 ن  مه  بهذه الثمرةه  - م الله رحمهه  - هذه الأمةه  والتابيعن وعلماءه  الصحابةه  ن  مه  الصاله  السلفه  تحقق   ولقد  
 .لها ومزرعةر  ا للآخرةه وها طريقر إليه، وإنما جعله  م والتقربه ربه ه  عبادةه  ن  هم الدنيا ع  تشغل   فلم   ،التزكيةه  ثمراته 

 الخليفةه  - الله  رحمهه  - العزيزه  بن عبده  عمره  ، وذلكم هو  هم الناصعه ريه تا سجله  ن  مه  هنا بمثال   ولنكتفه 
 يقوله  وفي ذلك   ،بها ن الاشتغاله ع   ا فاعرض  ا وسلطانه ه  ا وجاهه ه الدنيا بأموالهه الذي أتت   ،الراشده  الزاهده 
الدنيا  هه ت  ت   الذي أ   العزيزه  عبده  نه ب عمره  ا الزاهده ، إنم  يقولون عني زاهدر  الناسه ): - الله  رحمهه  -بن دينار  مالكه 

 .(4)(هافتك  
                                                           

عن كثرة  الزكاة، باب ليس الغنى، كتاب (، ومسلم7/178) نفس،الرقاق، باب الغنى غنى ال تابك  ،رواه البخاري (1)
 (.1051) ،العرض

 هذا جزء من حديث نبوي. (2)
، 6510)، الجامع (، وصححه الألباني في صحيح4105) ،بالدنيا رواه ابن ماجه، كتاب الزهد، باب الهم ه  (3)

 (.949)، سلسلة الصحيحةال(، وفي 6516
 (.5/134) ،لذهبيا ،سي أعلام النبلاء (4)



ا، ا حزينر مكتئبر  ه جلس  بوفاته  م  له لما ع   الرومه  ك  له م    إن  ا، حتّ  كثير   عليه الناسه  زن  ح   - الله  رحمهه  - وفي  ا ته لم  و  
ولكن العجب  ،ن  د  ب  ع  ت   و   وترهب   الدنيا ورفض   ،هعليه باب   أغلق   ن  إه  الراهبه  ن  مه  أعجبه  إني لسته ) :قال   ثه  
 .(5)(د  ب  ع  ت   ها و  ض  ف  ر   قدميه ثه   الدنيا تحت   كانت    ن  مم  

ه بما أغناها به  غنيةر  مطمئنةر  يقةر  طلحرةر  بها تصبحه  ، والتيالنفسه  ةه يتزك ثمراته  ن  فما أعظم هذه الثمرة مه 
 .(6)الإيمانه  نوره  ، وهو   القلبه فيه  ع  ق  الذي و   النوره  ن  ها مه ها وفاطره مالكه 

 
ه
ه نفس   فحسب، وإنما يسره  النفسه  بفقره  صابه ه لا يه فإن   ،هلشهواته  الأسيه  ،سبحانه هه ب ه ر   ن  ع   ضه ره ع  وأما الم

 ال ذ ين   ف أ ول ئ ك   م و از ين ه   خ ف ت   و م ن  } تعالى: ال  ق  ؛ المدقعه  الفقره و   الماله  خسارةه  ن  مه  أعظمه  ا، وتلك  لي  كه 
ر وا ان وا  بِ  ا ف س ه م  أ ن    خ س  ت ن ا ك  ي   .[9: الأعراف] {ي ظ ل م ون   بِ 

 غناها، وذلك   ن  ه مه نفسه  ر  ق  ف    يعرف   ن  أ   هه به  نسانه  الإالذي يستطيعه  القيم المقياس   ابنه  الإمامه  د  د  ح   د  ق  و  
ه، وكلما حذره ه و  في خوفه  ه زيد  له في عم ه، وكلما زيد  رحمته ه و  في تواضعه  ه زيد   عمله فيه  ا زيد  كلم    النفسه  غني   أن  
 زيد   هه اهه ج  و   هه ره د  في ق   يد  ز ، وكلما هه له ذ  ب  ه و  في سخائه  ه زيد  في ماله  ه، وكلما زيد  حرصه  ن  مه  ه نقص  في عمره  زيد  

 .الفلاحه و   السعادةه  طريقه  لهم، وهذا هو   حوائجهم والتواضعه  وقضاءه  الناسه  ن  مه  هه به ر  في ق ه 

ه في فخره  ه زيد  في عمله  ه، وكلما زيد  ه وتيهه في تكبه  ه زيد  في عمله  ه كلما زيد  فإن   ؛النفسه  وأما فقيه 
 هه له في به   ه زيد  اله مفي  ه، وكلما زيد  ه زيد في حرصه في عمره  ه، وكلما زيد  ه بنفسه ظن ه  نه س  حه و   ه للناسه واحتقاره 
 .(7)الشقاوةه  علاماته  ن  ه، وهذا مه وإمساكه 

 

                                                           

، (، سي أعلام النبلاء303-302)، صسيدابن قدامة المق ،البكاءو (، الرقة 5/291) ، أبو نعيم،حلية الأولياء( 5)
 (.143-5/142)الذهبي، 

 (.40)ص ،ابن القيم ،ينظر: طريق الهجرتين (6)
 (.155)ص ،ابن القيم ،الفوائد (7)


